DARKAGES ~ YR OESOEDD TYWYLL

How dark were the Dark Ages (AD 400 — 1000)? Bede, an 8th century chronicler,

records a great battle near Chester between the Welsh and the Northumbrians
around AD615. The victorious Northumbrians slaughtered the monks of
Bangor-on-Dee and destroyed the 6th century monastery.

This battle was part of a long struggle between the Welsh and the Saxons for
territory in this part of Wales. The Saxons dominated north-east Wales during
the 8th— 10th centuries, About this time, a settlement grew up on the flat
ground above the meadows of the River Gwenfro. The settlement’s original
name, possibly Wryghtelsham, Wrechessham or Wristleham, comes from the
old English for Wryhtel's river meadow.

The two great monuments, Offa’s and Wat's Dykes, date from this period.
Building them was no small feat of engineering — Wat's Dyke is 28 miles long,
its ditch 6 metres wide and 2% metres deep, and the bank 2 metres high and
possibly topped with a wooden ﬁalisade or wall, It was built for defence and
follows a strategic boundary. Offa's Dyke marked a political boundary, either
agreed or imposed by Offa, the 8th century king of Mercia.

The dykes failed to stabilise the frontier. The Saxons advanced further west

in the 9th century, but the Welsh re-conquered this area during the 11th century.
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Pa mor dywyll oedd yr Qesoedd Tywyll (400 — 10000C)? Mae Bede, croniclydd o'r
8fed ganrif, yn cofnodi brwydr fawr ger Caer rhwng y Cymry a phobl Nerthumbria
oddeutu 6150C. Enillodd Northumbria'r frwydr ac fe laddasant fynachod

Bangor Is-coed a dinistrio’r fynachlog o'r 6ed ganrif.

Roedd y frwydr hon Kn rhan o frwydr hir thwng y Cymry a'r Sacsoniaid i ennill
tiriogaeth yn y rhan hon o Gymru. Roedd y Sacsoniaid yn arglwyddiaethu gogledd
ddwyrain Cymru Jn ystod y 8fed - 10fed ganrif. Rhywbryd yn ystod y cyfnod hwnnw,
tyfodd anheddiad ar y tir gwastad uwchben dclydd Afon Gwenfro. Mae enw
gwreiddiol yr anheddiad, a allai fod yn Wryghtelsham, Wrechessham neu Wristleham,
yn tarddu o' hen enw Saesneg am ddol aton Wryhtel.

Mae'r ddwy gofeb, Clawdd Offa a Chlawdd Wat, yn dyddio o'r cyfnod hwn. Roedd
y%waith o'u hadeiladu yn gamp beirianyddol fawr - mae Clawdd Wat yn 28 milltir

o0 hyd, mae ei ffos yn & metr o led a 2% metr o ddyfnder ac mae'r clawdd yn 2 fetr

o uchder ac mae'n bosibl bod palisad neu wal bren ar ei ben. Fe'i adeiladwyd fel
amddiffynfa ac mae'n dilyn ffin strategol. Roedd Clawdd Offa yn nodi ffin wleidyddol,
a gytunwyd neu a orfodwyd gan Offa, brenin Mersia o'r 8fed ganrif.

Ni lwyddodd y cloddiau i sefydlogi'r ffin. Symudodd y Sacsoniaid ymlaen ymhellach
i'r gorllewin yn y 9fed ganrif, ond fe ailgoncrodd y Cymry'r ardal hon yn ystod yr 11eg ganrif.
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